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い
と
こ
の
家
終
い
に
付
き
合
っ
た
。築
70

年
の
戸
建
て
、
ど
の
部
屋
も「
昔
の
物
」で
溢

れ
て
い
る
。施
設
入
居
予
定
で
身
の
回
り
品

だ
け
で
後
は
処
分
!
と
潔
い
彼
女
!

　

が
、
そ
の
片
付
け
が
大
変
。何
度
も
買
い

取
り
に
来
て
も
ら
っ
た
が
、
引
き
取
り
は
ご

く
僅
か
、和
服
や
タ
ン
ス
、漆
器
、置
物
な
ど

昔
は
高
価
で
あ
っ
た
も
の
ほ
ど
残
る
。「
ピ
ア

ノ
売
っ
て
ち
ょ
う
だ
い
」は
今
や
逆
転
、
数
万

円
の
運
搬
処
分
費
を
払
う
は
め
に
な
っ
た
。

　

近
ご
ろ
は
分
別
回
収
が
厳
し
く
、解
体
に

残
し
て
い
い
の
は
木
製
の
家
具
の
み
で
、
そ
の

場
で
壊
し
て
廃
材
と
な
る
。残
っ
た
物
を
仕

分
け
し
て
回
収
に
出
す
の
も
限
度
、結
局
業

者
に
片
付
け
て
貰
っ
て
こ
こ
で
も
大
金
を
支

払
う
。

　

物
の
価
値
と
慈
し
ん
だ
思
い
出
は
粉
々
に

な
り
、
目
の
前
か
ら
な
く
な
る
と
記
憶
さ
え

も
曖
昧
に
な
る
。

　

価
値
観
は
時
代
で
変
わ
る
、気
前
よ
く
処

分
し
て
お
か
な
い
と
、あ
と
の
者
が
大
変
・・・

身
体
が
動
く
間
に
、
未
練
を
す
て
て
私
終
い

を
始
め
な
く
て
は
と
身
に
つ
ま
さ
れ
た
。

春
の
ク
リ
ー
ン
運
動

通
常
総
会

町
会
の
現
状

地
区
活
動
予
定
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・
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町
会
の
動
き

そ
の
わ
ま
つ
り

町
の
お
医
者
さ
ん
コ
ー
ナ
ー

お
知
ら
せ
掲
示
板
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も
く
じ

町
会
活
動
費
︑会
館
運
営
費
に
２
分
の
１

ず
つ
計
上
し
て
い
る
︒

　

尼
崎
市
市
政
80
周
年
を
契
機
に
、
平
成
24
（
2
0
1
2
）
年

か
ら
、
尼
崎
市
・
市
民
・
事
業
者
が
一
体
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
い

る
も
の
で
す
。

　

す
っ
か
り
夏
本
番
の
厳
し
い
日
差
し
の
も
と
約
１
時

間
、
汗
を
か
き
な
が
ら
ゴ
ミ
だ
け
で
な
く
雑
草
な
ど

も
回
収
し
、
駅
前
で
は
90
㍑
で
８
袋
に
な
り
ま
し
た
。

清
掃
中
「
暑
い
の
に
ご
苦
労
様
」
と
の
お
声
が
け
に
、

疲
れ
も
吹
き
飛
び
ま
し
た
。

　

５
月
17
日（
日
）　

９
時
〜　

参
加
者 

１
４
５
名

　（
尼
崎
信
用
金
庫
園
田
支
店
・ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
を
含
む
）

春
の
十
万
人

　
わ
が
ま
ち
ク
リ
ー
ン
運
動

6 丁目　さくら通り

ポニーのむさし

３丁目東　穴太公園

駅前 03

駅前 02 駅前 01

（駅前 01・02・03）駅前は尼信やライオンズクラブ、消防団、市役所の方も参加



P22026年６月号

︻
議
長
︼
　
５
丁
目　
竹
添  
哲
三 

氏

︻
議
事
録
署
名
人
︼

　
４
丁
目　
田
中  

靖
二 
氏

３
丁
目
東　
別
枝  

日
出
男 
氏

第
１
号
議
案
:
2
0
2
5
年
度
活
動
報
告

及
び
決
算
・
監
査
報
告

︻
賛
成
多
数
で
承
認
︼

⑴ 

活
動
報
告

新
た
に
取
り
組
ん
だ
こ
と

⑵ 

訴
訟
委
員
会
の
報
告

木
の
広
場
の
下
請
け
企
業
で
あ
っ
た
中

川
鋼
業
か
ら
︑可
動
間
仕
切
り
や
電
気

設
備
の
追
加
工
事
に
対
す
る
支
払
い
を

請
求
さ
れ
て
お
り
︑神
戸
地
裁
尼
崎
支

部
に
お
い
て
８
回
の
裁
判
が
行
わ
れ
︑現

在
も
継
続
中
︒下
請
け
企
業
は
ほ
か
に

も
あ
る
た
め
︑中
川
鋼
業
と
の
裁
判
は

非
常
に
重
要
︒

①

設
計
・
監
理
契
約
を
し
た
村
田
氏
に

対
し
︑水
は
け
が
悪
い
設
計
︑屋
上
防

水
や
雨
漏
り
な
ど
の
ず
さ
ん
な
工

事
と
い
っ
た
瑕
疵
に
つ
い
て
︑神
戸
地

裁
尼
崎
支
部
に
お
い
て
６
回
の
裁
判

が
行
わ
れ
た
︒建
築
の
専
門
委
員
︑３

人
の
裁
判
官
の
も
と
︑非
常
に
活
発

な
審
議
が
行
わ
れ
て
お
り
︑会
館
の

建
設
経
緯
が
明
ら
か
に
な
る
と
期

待
さ
れ
る
︒

②

①
そ
の
わ
ま
つ
り
︑お
や
じ
サ
ロ
ン

③
役
員
に
タ
ブ
レ
ッ
ト
を
配
付

園
和
北
小
学
校
で
の
避
難
訓
練
︑園

和
小
学
校
で
防
災
イ
ベ
ン
ト

②

第
２
号
議
案
:
2
0
2
6
年
度
活
動
計
画

︻
賛
成
多
数
で
可
決
︼

●
主
な
取
り
組
み

令
和
８
年
度
の
運
営
基
本
方
針

開
か
れ
た
透
明
な
町
会
運
営
:
会
館

訴
訟
問
題
の
裁
判
の
過
程
で
︑議
事

録
な
ど
の
記
録
が
な
い
と
指
摘
さ
れ

て
い
る
︒

①
災
害
と
防
犯
に
安
心
で
き
る
︑見
守

り
の
ま
ち
:
防
犯
部
で
防
災
に
つ
い
て

も
取
り
組
む
︒駅
前
広
場
と
新
藻
川

橋
の
開
通
に
よ
る
交
通
量
の
変
化
の

確
認
︑子
ど
も
を
中
心
と
し
た
支
援

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
を
検
討
す
る
︒

②
顔
見
知
り
で
安
心
の
ま
ち
東
園
田
︒

③

⑶
決
算
・
監
査
報
告

【
収
入
】利
用
者
の
増
加
︑町
会
利
用

の
利
用
料
徴
収
︑マ
イ
ク
等
設
備
の

利
用
料
な
ど
会
館
収
入
の
増
加
︒

【
支
出
】事
務
所
の
機
器
更
新
や
活
動

費
の
増
加
の
一
方
で
︑会
報
印
刷
費
は
カ

ラ
ー
化
に
も
関
わ
ら
ず
1
4
4
万
円
が

1
0
0
万
円
弱
に
減
少
︒

【
現
在
の
資
産
】2
0
2
0
年
度
に

4
4
9
7
万
円
あ
っ
た
資
産
が
︑現
在
は

2
0
4
5
万
円
と
半
減
し
て
い
る
︒

⑷
財
産
目
録
及
び
監
査
報
告

４
月
９
日
に
監
査
を
実
施
し
︑
適
正

か
つ
正
確
で
あ
る
こ
と
を
認
め
た
︒

•

駅
前
道
路
は
信
号
機
が
つ
く
ま
で
車
両

は
通
さ
な
い
︒

•

老
人
ク
ラ
ブ
︑
青
少
年
向
け
事
業
を
総

務
が
他
団
体
と
協
力
し
て
行
う
︒

•

役
員
間
の
連
絡
︑
広
報
︑
会
館
利
用

受
付
業
務
の
デ
ジ
タ
ル
化
︒

•

会
館
の
利
用
促
進
︒

•

今
後
の
課
題
は
︑
広
報
︑
活
動
の
担
い

手
づ
く
り
と
多
文
化
共
生
︒

コ
メ
ダ
の
家
賃
が
月
に
53
万
円
と
い

う
の
は
安
い
の
で
は
。更
新
時
期
に

家
賃
の
値
上
げ
を
し
て
は
ど
う
か
。

Q
：

建
設
当
時
に
︑不
動
産
事
業
者
の
仲

介
に
よ
り
決
定
し
た
と
聞
い
て
い
る
︒

A：

テ
ラ
ス
部
分
の
地
代
が
算
入
さ
れ
て

い
な
い
︑電
気
の
基
本
料
金
の
按
分

方
法
に
疑
義
が
あ
る
な
ど
︑こ
れ
ま

で
も
コ
メ
ダ
と
交
渉
を
行
っ
て
お
り
︑

引
き
続
き
交
渉
を
行
っ
て
い
く
︒

1
1
6
8
名
中
61
名
の
出
席︵
委
任
状

8
6
6
名
︶総
会
の
成
立
を
確
認

各
議
案
の
詳
細
は
総
会
資
料
の
と
お
り

︵
質
疑
︶

会
報
は
な
ぜ
年
間
10
回
に
な
っ
た
の

か
。会
報
編
集
部
会
の
参
加
者
が
少
な

い
の
は
な
ぜ
か
。

Q
：

会
報
編
集
部
は
現
在
８
人
で
︑働
い
て
い

る
人
︑介
護
中
の
人
も
い
る
た
め
︑ラ
イ

ン
を
使
っ
て
や
り
と
り
を
し
て
い
る
︒お

盆
︑年
末
年
始
は
印
刷
業
者
の
長
期
休

み
が
あ
り
︑合
併
号
と
し
て
い
る
︒以
前

の
ア
ン
ケ
ー
ト
で
︑毎
月
発
行
で
な
く
て

も
よ
い
と
い
う
意
見
や
会
報
の
カ
ラ
ー

化
と
字
を
大
き
く
し
て
ほ
し
い
と
い
う

要
望
が
多
く
︑改
善
を
行
っ
た
︒

A：
︵
質
疑
︶

２
０
２
６︵
R
８
︶年
度

日
時  

４
月
25
日（
土
）　
10
時
〜

場
所  

東
園
田
町
総
合
会
館 

３
階
ホ
ー
ル

通
常
総
会
開
催



P3 2026年６月号

第
４
号
議
案
:
役
員
選
挙
と
役
員
紹
介

市
民
共
催
の
受
託
事
務
を
や
め
た
の

は
な
ぜ
か
。

Q
：

︻
会
長
信
任
:
参
加
者
65
名
の
う
ち
︑信
任

63
票・不
信
任
２
票
で
可
決
︼

理
事
会
推
薦
者　

会
長
:
宮
崎 

久
幹 

氏

︵
役
員
は
会
報
５
月
号
に
掲
載
︶

収
入
は
減
る
が
︑そ
れ
以
上
に
事
務
員

の
手
間
が
か
か
っ
て
い
た
た
め
︑会
館
の

運
営
や
町
会
の
事
業
に
注
力
す
る
た

め
に
や
め
る
判
断
を
し
た
︒

A： 第
３
号
議
案
:
2
0
2
6
年
度
予
算
案

︻
賛
成
多
数
で
可
決
︼

︵
質
疑
︶

1435

618

914

1369

955

1883

1342

120

140

161

254

259

316

325

0 500 1000 1500 2000

5丁目

8丁目

3丁目西

4丁目

3丁目東

6丁目

9丁目

（世帯）
80

56

91

80

83

59

77

5

6

4

6

4

1

2

15

38

5

14

13

40

21

0% 25% 50% 75% 100%

5丁目

8丁目

3丁目西

4丁目

3丁目東

6丁目

9丁目

（人）

会員世帯の現状 【全体 1575名】

総会員世帯数 地区世帯数一般会員 免除会員 賛助会員

4地区会が会員組織率20％を切っている

★居住者と地区会活動との接点が少ない

地区会費を支えている賛助会員との
接点の強化が課題になる

★会員が100人を切る地区会で、

　 町会活動の負担感が強まり過ぎていないか

・会館と町会運営の合理化
・会館の利用拡大
・会則の見直し
などの取組が必要です。

まずは、各地区でも、できること
から活動を始めましょう。

会員の減少に伴い、町会活動の
次世代への継承ができていない
ことが大きな問題です。
ほかにも、会館の運営や修繕、訴
訟への対応、将来の大規模修繕
等に向けた備えができていないと
いう課題もあります。

【構成比】



P42026年６月号

各
部
へ
よ
う
こ
そ
！

会
報
編
集
部

（左下）左から 山﨑さん（6丁目）、坂本さん（3丁目東）
         相馬さん（部長・6丁目）
（右下）左から 羽奈さん（4丁目）、髙木さん（5丁目）
         中川さん（3丁目西）
         橋本さん（オブザーバー・9丁目）、小田さん（4丁目）

（左上）お茶を飲みながら編集会議。
         時々話が脱線するのはご愛敬♡

3丁目東

3丁目西

4丁目

5丁目

6丁目

8丁目

9丁目

《７月》 地区活動予定表
地区役員会／地区会

地域活動

地域活動

◎ 地区防犯パトロール
☆ 登校児童見守り 7:40～

雨天中止あり

一 斉 防 犯 パ ト ロ ー ル

第１　　　曜日火

☆ ７/13(月）〜17（金） ７/4(土）

７/11(土）

７/４(土）

７/19（日）

７/8（水）

７/22（水） モルック練習

７/17（金）

☆ ７/６(月）〜10（金）

◎ 第３木曜日

◎ 第３火曜日

◎ 第２・３火曜日

古紙回収　第3日曜日

資源ごみ回収　第２日曜日

5/5（火）　46名

一 斉 ク リ ー ン 運 動

第3　　　曜日日

5/17（日）　102名

　

阪
急
山
本
駅
か
ら
４０
分
歩
い
て

荒
牧
バ
ラ
公
園
に
到
着
。

山
本
駅
周
辺
は
園
芸
が
盛
ん
で
、

園
芸
専
門
施
設
あ
い
あ
い
パ
ー
ク

に
も
寄
り
ま
し
た
。

　

荒
牧
バ
ラ
公
園
は
バ
ラ
が
満
開
で
「
今 

盛
り
な
り
」
で
し
た
。

５
月
10
日（
日
）　

　
　

参
加
者 

34
名

伊
丹
荒
牧
バ
ラ
公
園

５
月
度
歩
こ
う
会

保健
体育部

　

イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
て
記
事
を
書
い
た
り
、

お
店
や
ク
リ
ニッ
ク
に
取
材
に
行
っ
た
り
、
親

子
向
け
イ
ベ
ン
ト
も
開
催
し
て
い
ま
す
。
最

近
は
ス
マ
ホ
講
座
で
少
し
ず
つ
ス
マ
ホ
の
腕
前

も
ア
ッ
プ
!

　

会
報
編
集
に
協
力
し
て
く
だ
さ
る
サ
ポ
ー

タ
ー
を
常
時
募
集
し
て
い
ま
す
!

　

写
真
を
撮
る
の
が
好
き
な
人
、
地
域
の
好

き
な
場
所
を
紹
介
し
た
い
人
、
誤
字
脱
字
を

探
す
の
が
得
意
な
人
、
お
待
ち
し
て
い
ま
す
!
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2026年5月14日（木）
地区長会　　17時30分～　７名
常任役員会　18時～　   　14名

町会の動き

議決事項

１. そのわまつりについて
２. 各地区各部の報告

３. 2026年度理事会日程
6/27、9/19、12/19、3/20（土）

敬老会9/11（金）、会館まつり11/7（土）・8（日）
４. 町会全体の事業計画

常任役員会とは別の日程で2か月に1回行う。
５. 地区長会の定例化

各地区各部の予算はこれまで通り逐次もしくは
まとめての精算とする。

７. 各地区各部の予算

総合会館の火災保険の見直しを継続して検
討する。

９. 火災保険の見直し

３万円以上の物品購入は常任役員会の承認
を必要とする。

８. 物品購入の決済

総務部：子ども向け事業を園田チョウコドモも
会と共催で年間通じて実施する旨の提案
があった。6月実施の運動会については総
務部と共催で実施することで了承し、チラシ
の内容を一部修正すること、費用は現時点
で青少年育成費からの充当は見送ることと
なった。
会報編集部：今年度末に町会区域内への町会
紹介の全戸配布、回覧の見直しを検討したい。
保健体育部：図書の返却代行ボックスを町会
会館に設置する提案があり了承された。図
書の返却は保健体育部長が行う。
防犯部：防災防犯部に名称変更となった。５丁
目と災害時の避難要配慮者の名簿作りや
そのための学習会（市重層的支援推進担
当の出前講座）を実施する。

６. 各部の活動計画案

郵便局を装う「再配達・住所確認」の
フィッシング詐欺に注意！

詐欺に注意!

新会員紹介

３東-1CC-1
３東-２Ａ-1
３東
4-３A-5
６-１Ｂ-２
８
賛助会員

：
：
：
：
：
：
：
：

竹 内　一 慶 様
井 口　卓 哉 様 
林　 　翔 吾 様
熊 田　美 紀 様 
野 内　大 夢 様
太田垣 澄 子 様 
伊 藤　朝 子 様
田 宮　和 代 様

コミュニティホールに縦書きの白地の看板を
設置する。

10. 看板作成

11. 各地区各部の活動報告
報告は１か月分まとめての月次報告とする。

12. 常任役員会連絡会のメンバー補充
冨村防災防犯部長が加入する。

13. 常任役員会の連絡調整
ラインワークスの研修会を実施する。

：偽サイトで氏名やクレジットカード
番号を入力させ、不正利用します。
手 口

：郵便局がショートメッセージで
個人情報を求めることはありません。メー
ルのリンクは開かず、必ず公式サイトや公
式アプリから状況を確認してください。

対 策

警察や郵便局を装った手口が多発中！

職員募集を勤務日を週３～４日として時給を
アップする形に変更して行う。

事務局報告

〒

【郵便局】発送
先住所が不明瞭

の

ため、お荷物は
配送されません

で

した。再配達
申請はこちら

。

https://saih
aitatsuwasa

gid

esu.com

〒

【郵便局】発送先住所が不明瞭
のため、お荷物は配送されませ
んでした。再配達申請はこちら。
https://saihaitatsuwasagide
su.com
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園
和
小
学
校
校
庭

会場

近
所
の
新・友
を
見
つ
け
よ
う

し
ん
ゆ
う

そのわまつりそのわまつり
５月16日（土） 11時～16時

来場者 3,966名

　

今
年
は
お
店
が
多
く
、
お
孫
さ
ん
連
れ

の
3
世
代
フ
ァ
ミ
リ
ー
が
各
ブ
ー
ス
を
回
っ
て

い
る
様
子
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　
ス
テ
ー
ジ
発
表
は
日
ご
ろ
の
成
果
を
発
揮

さ
れ
、
中
に
は
飛
び
込
み
参
加
も
あ
る
な

ど
、
皆
さ
ん
を
楽
し
ま
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

未
来
企
画
（
子
ど
も
向
け
イ
ベン
ト
）
で

は
、
折
り
紙
と
紙
コッ
プ
の
糸
電
話
づ
く
り

の
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
を
行
い
、
高
学
年
の
男
の

子
が
回
る
コマ
作
り
に
挑
戦
!
大
人
で
も
難

し
い
コマ
を
さ
っ
と
作
っ
た
り
、
ママ
た
ち
が
、

小
さ
い
と
き
に
や
り
ま
し
た
!
と
子
ど
も
た

ち
と一
緒
に
糸
電
話
づ
く
り
。
ニ
コ
ニ
コ
し
な

が
ら
お
持
ち
帰
り
を
さ
れ
ま
し
た
。

　

ポ
ニ
ー
の
む
さ
し
君
や
ワ
ニ
ー
タ
、
恐
竜

な
ど
、
ブ
ー
ス
以
外
に
も
、
子
ど
も
も
大
人

も
楽
し
め
る
し
か
け
が
随
所
に
あ
り
、
み

な
さ
ん
の
元
気
な
笑
顔
で
会
場
は
いっ
ぱ
い
に

な
り
ま
し
た
。

ダンスや演奏の楽しいステ
ージ

楽しいゲームや
　　おいしいお店も

握手
しよう～

メダカの赤ちゃんが元気に
生まれています。
小さな体で一生懸命泳ぐ
姿がとてもかわいらしく、毎
日少しずつ成長しています。
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6月27日（土）
【場 所】東園田町総合会館

9:30～12:00

【申し込み】電話・ネットで予約
0120-552-363

急募急募
事務職員さん

東園田町総合会館事務所我が家のペットの写真

３
丁
目
西　

鳥
越
さ
ん

が健診尼崎市民
園田のまちにやってくる‼

町
の
お
医
者
さ
ん
コ
ー
ナ
ー

尼
崎
園
田
え
ぐ
ち
内
科
・
内
視
鏡
ク
リ
ニ
ッ
ク

江
口 

考
明 

先
生

しんせつ
ていねい！速い！
尼崎市東園田町 4丁目 6の 1

大谷工務店
事務所（06）6493 － 8134
自　宅（06）6493 － 7166

　

採
血
で
高
脂
血
症
を
指
摘
さ
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ

ん
か
？
高
脂
血
症
に
は
２
つ
あ
りLD

L

（
悪
玉
）コ
レ
ス

テ
ロ
ー
ル
と
中
性
脂
肪
で
す
。LD

L

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

は
増
え
す
ぎ
る
と
血
管
壁
に
た
ま
り
、動
脈
硬
化
を
進

行
さ
せ
、心
筋
梗
塞
や
脳
梗
塞
の
原
因
に
な
り
ま
す
。

増
え
る
原
因
は
、動
物
性
脂
肪
の
多
い
食
事
、揚
げ
物
や

加
工
食
品
、バ
タ
ー・生
ク
リ
ー
ム
、運
動
不
足
で
す
。

　

中
性
脂
肪
は
体
を
動
か
す
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
で
す
。食

事
で
余
っ
た
糖
質
や
脂
質
が
肝
臓
で
中
性
脂
肪
と
し
て

蓄
え
ら
れ
ま
す
。適
量
で
あ
れ
ば
必
要
で
す
が
、多
く

な
り
す
ぎ
る
と
肥
満
や
脂
肪
肝
、動
脈
硬
化
の
原
因
で

す
。増
え
る
原
因
は
、甘
い
も
の
食
べ
過
ぎ
、ご
飯・麺
類・

パ
ン
な
ど
糖
質
の
摂
り
す
ぎ
、ア
ル
コ
ー
ル
、運
動
不
足
。

つ
ま
り
、「
食
べ
す
ぎ・飲
み
す
ぎ
」で
上
が
り
や
す
い
の

が
中
性
脂
肪
で
、「
脂
っ
こ
い
食
事
」で
増
え
や
す
い
の
が

LD
L

で
す
。

　

LD
L

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
下
げ
る
食
事
は
、青
魚

（
サ
バ
、イ
ワ
シ
、サ
ン
マ
）、オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
、野
菜
、食

物
繊
維
の
多
い
食
品
、大
豆
製
品
で
食
物
繊
維
は
コ
レ
ス

テ
ロ
ー
ル
を
体
外
へ
排
出
す
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。中

性
脂
肪
を
下
げ
る
食
事
は「
糖
質
」と「
お
酒
」を
控
え

る
こ
と
が
重
要
。野
菜
を
最
初
に
食
べ
る
、白
米
を
減
ら

す
、魚
中
心
の
食
事
、納
豆
や
豆
腐
な
ど
大
豆
製
品
、海

藻
や
き
の
こ
類
、夕
食
の
食
べ
過
ぎ
や
夜
食
を
避
け
る
こ

と
も
効
果
的
で
す
。

　

共
通
し
て
大
切
な
こ
と
は「
継
続
」が
最
も
重
要
で

す
。毎
日
30
分
程
度
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、体
重
管
理
、禁

煙
、睡
眠
不
足
を
避
け
る
こ
と
は
両
方
の
改
善
に
つ
な

が
り
、生
活
改
善
が
将
来
の
心
筋
梗
塞
や
脳
梗
塞
の
予

防
に
な
り
ま
す
。ご
心
配
の

こ
と
が
あ
れ
ば
い
つ
で
も
当

院
へ
受
診
く
だ
さ
い
!

コレステロールを
上げる食品 & 下げる食品

東園田町会 事務職員

職　　 　　種

平日　午前 8 ： 30 ～ 午後 5 ： 30
土日休み / 週３または４日

勤 務 時 間

時給１,200 円（社会保険 ・ 有給休暇あり）

給 料 ・ 待 遇

電話対応、 貸室管理、 出納業務、
簡単なイベント案内作成、
ホームページ管理 など

仕 事 内 容

TEL

ご用命・お問い合わせは

0120-44-1159
06-6481-4411
尼崎市東本町 3丁目 6番地

24
時間
営業

尼崎市規格葬儀指定店尼崎市規格葬儀指定店
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はくほう会セントラル病院
内科・外科・循環器内科
整形外科・放射線科・脳神経外科
皮膚科・脳神経内科
リハビリテーション科・麻酔科・泌尿器科

はくほうそのだ訪問看護ステーション
東園田町4-21-1 080-4076-2517

7月の

催し物・お知らせ
掲示板

つ
つ
し
ん
で

    

お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

国
富　

靖
彦 

様
（
５
丁
目
）

編
集
後
記

　

話
題
の
映
画
を
久
し
ぶ
り
の
レ

イ
ト
シ
ョ
ー
で
観
ま
し
た
。
宇
宙

を
舞
台
と
し
た
、
賞
金
稼
ぎ
と
愛

く
る
し
い
相
棒
の
も
の
が
た
り
。

江
戸
時
代
の
文
化
を
取
り
入
れ
て

い
る
の
か
な
？
と
思
っ
て
い
る
と
、

「
こ
の
作
品
は
『
子
連
れ
狼
』
を

参
考
に
し
て
い
る
」
と
い
う
監
督
の

コ
メ
ン
ト
に
納
得
し
ま
し
た
。

ま
さ
か
自
分
が

防
犯
情
報
（
４
/
1
〜
４
/
30
）

自
転
車
盗
難

・
施
錠
な
し 

１
件

　
（
東
園
田
町 

９
丁
目
）

・
施
錠
あ
り 

２
件

　
（
東
園
田
町
５
・
９
丁
目
）

自
動
車
盗
難

・
施
錠
な
し 

１
件

  （
東
園
田
町
２
丁
目
）

部
品
ね
ら
い 

１
件（
田
能
１
丁
目
）

7月 ９ 日（木）10時～

7月16日（木）13時～

場　　　 所　園和コミュニティホール

募集人数　25人

盆踊りを楽しむ会

婦人部

町会のホームページをリニューアルしました！表紙のQRコードを読み込むか「東園田町会」で検索してみてください！

倒れている人の意識の確認の後、救急車を呼ぶ。胸骨
圧迫による人工呼吸やAEDの体験をしました。止血の仕
方も学び、大変有意義でした。

心臓マッサージとAEDの使い方 止血の方法

普通救命講習会

5月21日（木）　東園田町総合会館

参加者　30名

婦人部

もしもの時に!


